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Vanillepudding mit Erdbeeren 

Zutaten für 5 Personen 

5 dl Milch (oder vegane Alternative) 
45 g Zucker (oder anderes Süssungsmittel) 
1 Beutel Vanillepudding zusammen in Pfanne geben unter stetem Rühren 

aufkochen und 2-3 Minuten köcheln lassen, 
in Förmchen füllen und kaltstellen. 

Erdbeeren rüsten und klein schneiden, mixen 
Erdbeer-Zucker damit nach Geschmack süssen 

Die Puddings auf Teller stürzen, mit der Erdbeersauce und Erdbeerstücken garnieren. 

Die verwendeten Vital-Cuisine-Zutaten: 

Vanillepudding 
Erdbeer-Zucker 


